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REFLEXNI TERAPIE
LYMFATICKEHO SYSTEMU

4. a 5. Cervence 2015
sobota 10.00 — 18.00 hod, nedéle 9.30 — 15.00 hod.

prispévek k¢ 2.500,-

s s )
Napln seminare:
Uvolnéni lymfatického systém celého téla na nartech nohou v systému reflexni terapie,

aplikace télovych svici, vyrovnavaci hmaty.

Vyhodou tohoto systému je, Ze se nejenom uvolni lymfa a tim se velmi zlepsi zdravi,

ale soucasné plisobime i na oblast psychosomatiky, coZ ma blahodarny tcinek jak na
celkovy stav naseho fyzického téla, tak na stav a kvalitu téla emocionalniho.

Je urcen pro terapeuty, maséry, ale i pro laiky, kteri nejsou lhostejni ke svému zdravi.
Néco o lymfe:
Nejvyznamnéjsi funkei lymfy je funkce detoxikacni, tzv. ,,zbaveni se jedi* a nezadoucich cizorodych
latek.Nadmérné zatiZzeni lymfatického systému se projevuje tnavou, sniZenou schopnosti organismu celit
zatézi, infekénim nemocem, otékani nohou, predev§im v oblasti kotniki, otoky v oblasti biisni nebo v
obliceji, zdufenim uzlin a oslabenim imunitniho systému 1 psychickym podraZzdénim. Lymfaticka
stimulace podporuje pohyb lymfy a tim 1 pfepravu latek v ni obsazenych, urychli ¢isténi organismu a
pomiize mu zbavit se Skodlivin a vyloucit je z téla ven. Déje se tak velmi laskavou a nenasilnou formou.

Soucasti ceny jsou skripta,faj,voda
S sebou si prineste:
pohodlné oble¢eni, ponozky, pireziivky, néco na psani, deku, polstar
Seminar bude ukoncen piredanim osvédceni o absolvovani.

Misto konani :Centrum SKARABEUS, Dolni namésti 191/100, OLOMOUC
Prihlasky: Jana Langerova, tel.: +420 774 688 517
centrumskarabeus@seznam.cz , www.centrumskarabeus.cz



