SKOLA VEDOMEHO ZIVOTA

UZDRAYV SVE VNITRNI DITE

jednodenni seminar

Tento seminaf se kona v ramci SKOLY VEDOMEHO ZIVOTA, na kterou se da
prihlasit jako celek nebo i jednotlivé. Vice informaci o §kole najdeS na mych strankach
Www.cestouzivotem.cz

Vétsina z nés v détstvi zazila urcitou miru opusténi a nepfijeti, ktera se pak v dospélosti
nezdrave projevuje v nasich vztazich. Touzime po tom, co jsme v détstvi neméli moznost
zazit. Miize se to napiiklad projevit v partnerstvi, kdy se partner stava nékym, kdo by nam

m¢l naplnit ty potieby, které v détstvi naplnény nebyly.

Stavame se na svych partnerech, ptatelich zavisli nebo naopak k sob¢ nikoho nepustime. Nase
mira §tésti a naplnénosti tak zavisi na jinych.

Co viechno se skryva pod pojmem "VNITRNI DITE"?

Kazdy ¢lovék v sobé nese détskou cast, ktera si pamatuje své détstvi. Radosti i bolesti, vSe ma
v sobé zapsané. Vnitini dité je nase nejcitlivejsi cast, kterd touzi byt milovana a pfijimana za
vSech okolnosti. Je to ta ¢ast nas, kterd touZi byt piijata, i kdyz zlobi ¢i déla chyby, a to bez

kritiky ¢i vycitek.

Jak se k nam v détstvi chovali nasi rodice, tak se k sobé chovame my sami. KdyZ nas rodice
kritizovali, i my se kritizujeme. Kdyz se jim zdélo, ze nejsme dost dobfi, ani my nejsme v
dospelosti spokojeni se svymi vykony ¢i o sobé pochybujeme.

Jestli citiS, Ze je to i tvé téma, téSim se na setkani.

TERMIN: 30.9.2023
CAS: 10.00 - 17.00 hod.
PRISPEVEK: K¢ 2.500

Misto: Uherské Hradisté, Jizni Morava

Nejvhodnéjsi misto, podle poctu ucastnikli, Vam vcas sdélim v informa¢nim mejlu tyden pied
zacatkem seminafe, spolecné s tim, co si s sebou vzit, kde se ptipadné ubytovat atd.

Platbu provadéjte prosim pies ucet 2105011514/0600 soucasné s piihlaskou, jako
variabilni symbol uved’te telefonni ¢islo z prihlasky a do zpravy uved’te datum akce a
vaSe jméno pro snadnéjsi vyhledavani plateb.

Po prihlaseni Vam prijde potvrzovaci mejl, pokud vam z néjakého diavodu nedorazi,
volejte na +420 777 557 823
Dékuji a velmi se téSim na nase spole¢né setkani a plynuti.



NECO O LEKTORCE:

Mirka svym zpUsobem byti, prace a plisobenim vynasi napovrch vnitini bloky a schémata a
ve spoluprdci s danym ¢lovékem je pojmenovava, uvolfuje a ndsledovné propojuje s
hloubkou vlastni existence — podstaty, ukryté pod uvolnénym nanosem.

Je |écitelkou, terapeutkou, lektorkou a privodkyni Samanskymi ritualy, cestovatelkou,
zakladatelkou Skoly védomého Zivota a milovnici zewlingu v houpaci siti, kdvy a zeleného
Caje. Ve svém alternativnim centru ,Cestou Zivotem” v Uherském Hradisti i na dalSich
mistech v CR, SR a Svédsku, provadi terapie duse, Ié&eni odstrafiujici psychosomatické
blokady a napomahajici procesu vyzdraveéni fyzického téla.

Provadi a vyucuje préci s télovymi svicemi a zaméruje se na praci s Zenstvim a Zenskou
energii, Sebeldskou a Stinnymi strdnkami osobnosti, lymfou, metabolismem a stravou a
vitaminovymi doplnky. Provazi téz jiz nékolik let Systemickymi rodinnymi konstelacemi,

které se konaji jednou za mésic v krasném prostiedi ¢ajovny v Uherském Hradisti.

Pracuje s ¢akrovymi horskymi kristaly — kristalova terapie, které rozvibruji télo do vyssich
vibraci a v této Urovni dochazi k 1é¢eni. Soucdsti Miréiny prace s energiemi je i CiSténi
prostoru od negativnich energii a odvadéni zbloudilych dusi do svétla. Pfes 15 let se
intenzivné zabyva lidskym télem a stale objevuje nova a nova tajemstvi jeho fungovani a
nachdazi nové moznosti, jak zit v souladu s télem a duchem v rovnovaze, tvorivosti, v radosti a
v bezpodminecné lasce a byti.

Mirku silné ovlivnily cesty do Brazilie, Thajska, Kambodze, Egypta, Sri Lanky, Filipin, kde se
Iécila pti Samanskych ritualech ve vysokych stavech rozsifeného védomi. Téchto proZitkd
vyuziva individualné, ale i skupinové ve své praci.

Jejim poslanim a naplnénim je sdruzovat lidi, propojovat je a sdilet s nimi, cozZ se ji moc hezky
dafi pfi pfednaskach, seminarich, meditacich, aroma masazich i pfi individudlni praci v
terapiich, p¥i pobytech u mofe a pfi retreatech ve Svédsku.

Ke své praci pouziva pouze Cisté prirodni oleje, masticky a tinktury, které si i sama vyrabi.
Je autorkou dvou elektronickych knih s moznosti objedndani na web strankach:
1. JAK ZMENIT SVUJ ZIVOT BEHEM VYPITI JEDNOHO SALKU KAVY
a

2. CESTA OD NEVEDOMI K VEDOMI — AYAHUASCA - o putovéni po Brazilii a ocistnych
ritudlech posvatnou medicinou.

Je tvarkyni krasny Sperk( Archandélt, ktefi podporuiji lasku, Cistotu srdce a Cistotu prostoru,
télovych a usnich svici, lapacl sn(, retro sitovek, ru¢né vyrabénych kosikl, dek a sala.



Prostiednictvim vlastni prace pfirozené vnima ¢lovéka jako celek. Pokud bytost dlouho
ston3, je potfreba ji podpofit a vyzdravét na Urovni psychiky, na drovni jemnéhmotnych tél i
na urovni fyzického téla.

Vice o akcich, terapiich a internetovy obchidek najdete na

www.cestouzivotem.cz
+420 777 557 823

Bud'te vitani


http://www.cestouzivotem.cz/

