CAKRY A DECH  pkepnAska

Na prednasce se dozvite o vyznamu Caker, jejich barvé, tvaru a jak s nimi pracovat, abychom byli zdravi a $tastni.
Dozvite se, Ze jejich kvalita a velikost ovliviiuji fungovani nasich orgdna a nasi psychiky.

Budeme se zabyvat DECHEM — proc je pro nas dech tak dilezity.

Dozvite se, jak nas ovliviiuje, co jime, co pijeme, ¢im se obklopujeme

Misto konani: FESTIVAL ZDRAVI, Otrokovicka beseda, maly sal ¢. 2, NAMESTI 3. KVETNA 1302, Otrokovice
A4

Datum konani: 27.9.2020 nEdE|e

Cas konani: 13.45 — 14.45 HOD.

Prispévek: 144,- K¢

Rezervace: online prihlaska na www.cestouzivotem.cz

vyjimec€né na tel.: +420 777 557 823

Néco o lektorce:

Mirka svym zplsobem byti, prace a plsobenim vynasi napovrch vnitini bloky a schémata a ve spoluprdci s danym clovékem je pojmenovava,
uvolfiuje a nasledovné propojuje s hloubkou vlastni existence — podstaty, ukryté pod uvolnénym nanosem.

Je lé¢itelkou, terapeutkou, lektorkou a pravodkyni $amanskymi ritudly, cestovatelkou, zakladatelkou Skoly védomého Zivota a milovnici
zewlingu v houpaci siti, kavy a zeleného ¢aje. Ve svém alternativnim centru , Cestou zivotem“ v Uherském Hradisti i na dal$ich mistech v CR, SR
a Svédsku, provadi terapie dude, lé€eni odstrafiujici psychosomatické blokady.

Provadi a vyucuje praci s télovymi svicemi a zaméruje se na praci s Zenstvim a Zenskou energii, Sebeldskou a Stinnymi strdnkami osobnosti,
metabolismem a stravou. Provazi téz jiz nékolik let Vztahovymi konstelacemi.


http://www.cestouzivotem.cz/

Pracuje s ¢akrovymi horskymi kristaly, které rozvibruji télo do vyssich vibraci a v této Urovni dochazi k Ié¢eni. Soucasti Mirciny prace s energiemi
je i Cisténi prostoru od negativnich energii a odvadéni zbloudilych dusi do svétla. Pfes 13 let se intenzivné zabyva lidskym télem a stdle objevuje
nova a nova tajemstvi jeho fungovani a nachdzi nové moznosti, jak zZit v souladu s télem a duchem v rovnovaze, tvofivosti, v radostia v
bezpodminecné lasce a byti.

Mirku silné ovlivnily cesty do Brazilie, Thajska, Kambodze, Egypta, Sri Lanky, na Filipiny, kde se IéCila pti Samanskych ritudlech ve vysokych
stavech rozsireného védomi. Téchto prozitkl vyuziva individudlné, ale i skupinové ve své praci.

Jejim poslanim a naplnénim je sdruzovat lidi, propojovat je a sdilet s nimi, cozZ se ji moc hezky dafi pti predndskach, seminafich, meditacich,
masazich i pti individualni praci v terapiich, pfi pobytech u mote a pfi pobytech na hordch v Bilych Karpatech.

Ke své praci pouziva pouze Cisté prirodni oleje, masticky a tinktury, které si i sama vyrabi.

Je autorkou dvou elektronickych knih:

1. JAK ZMENIT SVUJ ZIVOT BEHEM VYPITI JEDNOHO SALKU KAVY

a

2. CESTA OD NEVEDOMI K VEDOMI{ — AYAHUASCA - o putovani po Brazilii a oistnych ritudlech posvatnou medicinou.

Je tvlrkyni krasny Sperk( Archandélu, ktefi podporuji lasku, Cistotu srdce a Cistotu prostoru, télovych,usnich svici a lapacl sn(

Prostfednictvim vlastni prace prirozené vnima ¢lovéka jako celek. Pokud bytost dlouho ston3, je potieba ji podpofit a vyzdravét na drovni
psychiky, na drovni jemnéhmotnych tél i na Urovni fyzického téla.

Vice o akcich, terapiich a internetovy obchidek najdete na

www.cestouzivotem.cz
+420 777 557 823


http://www.cestouzivotem.cz/

