
VZTAHOVÉ A ZDRAVOTNÍ KONSTELACE - POHYBY DUŠE - RODINNÉ SYSTÉMY A RODOVÉ LINIE 

 

 Kdy: sobota 21.11. 2026 

 Čas: 10:00 – 14:00 

 Kde: UHERSKÉ HRADIŠTĚ, místo doupřesníme podle počtu lidí 

 

 Co vás čeká? 

Zastavíte se. 

Nadechnete se. A podíváte se hlouběji na to, co se ve vašem životě opakuje, bolí nebo nedává 

smysl. 

Rodinné konstelace vám umožní nahlédnout do skrytých souvislostí vašeho života – vztahů, zdraví i 

vnitřních bloků. To, co se zdá být „jen váš problém“, může mít kořeny mnohem hlouběji… v 

příbězích vašeho rodu. 

 

 Pro koho je setkání vhodné? 

Pro každého, kdo řeší opakující se životní situace nebo vztahy 

cítí vnitřní napětí, smutek, úzkost či bezmoc, chce pochopit souvislosti svého života, hledá cestu ke 

změně, úlevě a větší životní lehkosti 

 

 Proč právě konstelace? 

Každý z nás je součástí rodinného systému. Neseme v sobě nejen své vlastní příběhy, ale i otisky 

minulosti našich předků. 

Někdy se v rodinách opakují nemoci, konflikty nebo životní vzorce po celé generace. Možná i vy 

cítíte, že Vás „něco“ brzdí – a přitom nevíte co. 

 Právě konstelace pomáhají tyto skryté vlivy odhalit. 

 Umožňují pochopit hlubší souvislosti a najít řešení. 

 Přinášejí úlevu, nový pohled i vnitřní posun. 

Když se podíváme na kořeny, můžeme změnit budoucnost. 

 

 Kdo vás bude provázet? 

Setkáním vás provede zkušená konstelatérka a terapeutka Mirka Resslerová, která pracuje s 

konstelacemi téměř 20 let. 

 

 Příspěvek 

Vlastní konstelace (váš konkrétní problém): 1 500 Kč - je potřeba uvést v přihlášce 

Účastník (role, herec, divák): 1 000 Kč - taky je potřeba uvést v přihlášce 

 

 Přihlášení 

On-line na www.cestouzivotem.cz nebo mirkaresslerova@gmail.com 

Do zprávy uveďte, zda chcete postavit vlastní konstelaci, nebo se zúčastníte jako účastník. 

Po přihlášení vám přijde potvrzení. Pokud nedorazí, volejte  777 557 823. 

 

 Platba 

Platbu proveďte předem při přihlášení: 

Číslo účtu: 2105011514/0600 

Do zprávy uveďte své jméno a „konstelace“ a datum 21.11. 

Pokud nemůžete platit převodem, ozvěte se – domluvíme se individuálně. 

Těšíme se na společné setkání. 

http://www.cestouzivotem.cz/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAcGRvZgVicmlkETFrWHFnWG1IT21JN0VRN0NJc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHunYo6PnqP0DIh1m76So6GwIHmj9gnTliYoZfa9K8qYMafwdqqBNThbuvTDG_aem_eLO4MxffxGDMvGg-KcODlA

