PROBUZENi A POCHOPENi 2ENY V SOBE—vikendovv seminar pro Zeny a divky

Misto konani:

Datum:

v

Cas:

Prispévek:

Rezervace:

Ubytovani:

Jidlo:

S sebou si vezméte:

centrum BABOCKA, 3. patro — vytah, Masarykovo ndmésti 1232, Uherské Hradi$té

25.5. - 26.5. 2019 sobota a nedéle

sobota 10.00 — 17.00 hod.
nedéle 10.00 — 16.00 c¢as se odviji od poctu lidi

3.500 K¢

zalohu 2.000 K¢ zaslete na ucet 2105011514/0600, jako variabilni symbol uvedte své telefonni Cislo z pfihlasky a do
zpravy pro pfijemce uvedte své jméno a datum konani seminare. Doplatek je moZné uhradit na misté. DalSi moZnosti je
Uhrada celé ¢astky najednou. V piipadé, ze chcete vystavit faktury, uvedte v piihlasce své ICO a faktura¢ni adresu.

online prihlaska na www.cestouzivotem.cz
vyjimecné na tel.: +420 777 557 823

moznosti ubytovani najdete na strankach www.cestouzivotem.cz

Ovoce, €aj, kava, voda je v cené seminare a je k dispozici zdarma.
Na obéd je mozZno zajit do okolnich restauraci. V blizkosti, cca 10 minut chiize se nachazeji potraviny.

PohodIné obleceni, sukné, Saty, saly, satky, kristaly.
Ponozky, papuce, deku, pol3tar, JIDLO a vie, co potfebujete ke svému osobnimu komfortu. Toto je pouze doporuéeni a
je na vasem svobodném rozhodnuti, co z toho s sebou vezmete.


http://www.cestouzivotem.cz/
http://www.cestouzivotem.cz/

O seminari:

Tento vyjimeény seminaf uréeny zenam a dospivajicim divkam nam védomeé pomiize 1épe pochopit samy sebe ve své cyklicnosti, kterd je spojena
nejenom s menstruaci. Ta je neskute¢nym zdrojem tvtr¢ich, spiritualnich, sexualnich, emoc¢nich a fyzickych energii. Je to dar, ktery kazdy mésic dava
zenam silu k vlastni regeneraci, k piisobeni na okolni svét, k propojeni se se Zemi a s rodinou. Propojeni moudrosti a inspirace, jak zit védomeé ve svém
fyzickém téle a pochopit se. Je to dar, ktery pfipomind soucasnym Zendm, ze k jejich Zivotu neodmyslitelné patii cyklicnost a vede je k pfijeti a
projeveni vasnivosti, nadSeni a tvofivosti.

Kdyz je Zena v souladu sama se sebou, jeji vnitini zivot je jako feka, kterd svobodné plyne, svlij vnéjsi zivot zije s vetsi lehkosti a gracii. Stava se
laskou a tu pak §ifi okolo sebe a uci ji vnimat své déti a partnery.

Kdyz potlac¢ujeme své emoce, potlatujeme samy sebe a nas$ vnitini Zivot stagnuje. Nase potlaéené emoce zt€Zuji nas zivot, nase zdravi, nase vztahy.
Vede nas k tomu iluze, ze nds budou mit druzi radi, kdyz budeme jiné, lepsi, mirngjsi, rozumné. Uz ted’ jsme vSak dokonalé, jen jsme na to zapomnély.
Kdyz si uvédomime jejich pfi¢inu a dovolime jim plynout, pocitime velikou tulevu a uvolnime velké mnoZzstvi zadrzené energie pro sviij zivot.

Pojd'me si vzpomenout a osvobodit svou Zenskou esenci, aby pfinesla novou vyZivu nejen do naSeho Zivota, ale i do svéta kolem nas.

Zvu vas do zenského kruhu, kde Zeny si nejsou navzajem konkurentkami, ale spisSe pritelkynémi a sestrami, kde mize vase zenstvi rist a rozprostfit
koteny. Kde najdete podporu na cesté k sob€, své svobodé¢ a radosti.

Budeme znovunalézat jednotu duse a téla, ucit se ctit sebe jako Zenu a své zenské télo a jeho jedinecnou podobu jako chram své duse. Budeme rozvijet
schopnost svého téla citit a prozivat, probouzet jeho energii a vitalitu.

Kdyz se nauc¢ime ctit samy sebe, bohyné v naSem nitru se probudi a zacne z nas vyzafovat nase osobni kouzlo.
Co miiZete na seminari prozit:

- setkdni a sdileni v Zenském kruhu, karty

- propojeni a prociténi Zenské energie

- objevovani Zzenskych archetypt

- kdo jsem a kam sméruji

- Zena a laska

- cykliénost zeny, jeho vyznam a propojeni se se Zemi
- moudrd Zena v nas

- Zena bohyné

- tanec pro radost z pohybu



Néco o lektorce:

Mirka svym zplsobem byti, prace a plisobenim vynasi napovrch vnitini bloky a schémata a ve spolupraci s danym c¢lovékem je pojmenovava,
uvoliuje a nasledovné propojuje s hloubkou vlastni existence — podstaty, ukryté pod uvolnénym nanosem.

Je lé¢itelkou, terapeutkou, lektorkou a privodkyni $amanskymi ritudly, cestovatelkou, zakladatelkou Skoly védomého Zivota a milovnici zewlingu
v houpaci siti, kavy a zeleného ¢aje. Ve svém alternativnim centru ,,Cestou Zivotem“ v Uherském Hradisti i na dalsich mistech v CR, SR a Svédsku,
provadi terapie duse, Ié¢eni odstranujici psychosomatické blokady.

Provadi a vyucuje préci s télovymi svicemi a zaméruje se na praci s Zenstvim a Zenskou energii, Sebeldskou a Stinnymi strdnkami osobnosti,
metabolismem a stravou. Provazi téz jiz nékolik let Vztahovymi systemickymi rodinnymi konstelacemi.

Pracuje s ¢akrovymi horskymi kristaly, které rozvibruji télo do vyssich vibraci a v této Urovni dochazi k 1é¢eni. Soucasti Mirciny prace s energiemi je i
CiSténi prostoru od negativnich energii a odvadéni zbloudilych dusi do svétla. Pfes 13 let se intenzivné zabyva lidskym télem a stale objevuje

nova a nova tajemstvi jeho fungovani a nachazi nové moznosti, jak zit v souladu s télem a duchem v rovnovaze, tvofivosti, v radostia v
bezpodminecné lasce a byti.

Mirku silné ovlivnily cesty do Brazilie, Thajska, Kambodze, Egypta, Sri Lanky, kde se |éCila pfi Samanskych ritualech ve vysokych stavech rozsifeného
védomi. Téchto prozitk( vyuZiva individudlné, ale i skupinoveé ve své praci.

Jejim posldanim a naplnénim je sdruzZovat lidi, propojovat je a sdilet s nimi, coZ se ji moc hezky dafi pfi prednaskach, seminarich, meditacich, masazich
i pfiindividudlni praci v terapiich, pfi pobytech u mofe a pfi pobytech na horach v Bilych Karpatech.

Ke své praci pouziva pouze Cisté prirodni oleje, masticky a tinktury, které si i sama vyrabi.

Je autorkou dvou elektronickych knih s moZnosti objedndni na web strankach :

1. JAK ZMENIT SVUJ ZIVOT BEHEM VYPITI JEDNOHO SALKU KAVY

a

2. CESTA OD NEVEDOMI K VEDOMI — AYAHUASCA - o putovéni po Brazilii a o&istnych ritudlech posvatnou medicinou.

Je tvarkyni krasny Sperk(l Archandélu, ktefi podporuji lasku, Cistotu srdce a Cistotu prostoru, télovych, usnich svici a lapacl sn(



Prostfednictvim vlastni prace pfirozené vnima ¢lovéka jako celek. Pokud bytost dlouho ston3, je pottfeba ji podpofit a vyzdravét na urovni psychiky,
na urovni jemnéhmotnych tél i na Urovni fyzického téla.

Vice o akcich, terapiich a internetovy obchtdek, fotogalerii, blog, knihy, najdete na

www.cestouzivotem.cz
+420 777 557 823



http://www.cestouzivotem.cz/

